
TILMELDING GENNEM EGEN KLUB

DANSK GASSHUKU 2023
NYKØBING F HALLERNE
6. & 7. MAJ

SENSEI HENRIK 
LARSEN 8. DAN

VICE CHEFINSTRUKTØR 
IOGKF-INTERNATIONAL

CHEFINSTRUKTØR DANMARK

INSTRUKTØRER VED GASSHUKUET
SENSEI LARS 

PEDERSEN 6. DAN
CHEFINSTRUKTØR 

SYDKYSTENS 
KARATEKLUB

SENSEI KLAUS 
SØRENSEN 5. DAN

CHEFINSTRUKTØR 
SILKEBORG 

KARATE SKOLE

SENSEI JORGE 
MONTEIRO 8. DAN

ADVISER 
IOGKF-INTERNATIONAL

CHEFINSTRUKTØR PORTUGAL

SENSEI SYDNEY 
LEIJENHORST 6. DAN
CHEFINSTRUKTØR HOLLAND

EXPERT I TIBETANSK BUDDHISME

LØRDAG 6. MAJ KL. 14.00 – 18.30 // SØNDAG 7. MAJ KL. 10.00 – 16.00 Adresse: Nykøbing F. Hallen, Nr. Boulevard 4b, 4800 Nykøbing F.



TILMELDINGGASSHUKU 
T-Shirts i sort

IOGKF.DK International Okinawan Goju Ryu Karate-do 

Ønsker man at bestille t-shirt, skal man  
tilmelde sig senest den 22. april.

Navn: 

Klub:

Grad:

Kr.

Kr.

Kr.

Kr.

En dag � 380 Kr.

Begge dag � 490 Kr.

Sort� 200 Kr.

Pris

T-shirt

T-shirt størrelse

Størrelser
122/128	- 134/140 - 146/152 - 158/164	
S - M - L - XL - XXL - 3XL

Pris Kr. 200,-
UNIKT DESIGN AF DAN HARDER
FUNKTIONS T-SHIRTS TIL SPORT OG FRITID.
ÅNDBAR OG HURTIGTØRRENDE.
RUND HALS.
150G/M2, 100% POILYESTER.

Pris

Samlet beløb

SKER GENNEM 
EGEN KLUB



TILMELDING GENNEM EGEN KLUB

DANSK BØRNE GASSHUKU 2023
NYKØBING F HALLERNE

6. MAJ

SENSEI HENRIK 
LARSEN 8. DAN

VICE CHEFINSTRUKTØR 
IOGKF-INTERNATIONAL

CHEFINSTRUKTØR DANMARK

INSTRUKTØRER VED GASSHUKUET
SENSEI LARS 

PEDERSEN 6. DAN
CHEFINSTRUKTØR 

SYDKYSTENS 
KARATEKLUB

SENSEI JORGE 
MONTEIRO 8. DAN

ADVISER 
IOGKF-INTERNATIONAL

CHEFINSTRUKTØR PORTUGAL

SENSEI SYDNEY 
LEIJENHORST 6. DAN
CHEFINSTRUKTØR HOLLAND

EXPERT I TIBETANSK BUDDHISME

LØRDAG 6. MAJ KL. 10.00 – 13.00 Adresse: Nykøbing F. Hallen, Nr. Boulevard 4b, 4800 Nykøbing F.



TILMELDINGGASSHUKU 
T-Shirts i sort

IOGKF.DK International Okinawan Goju Ryu Karate-do 

Ønsker man at bestille t-shirt, skal man  
tilmelde sig senest den 22. april.

Navn: 

Klub:

Grad:

Kr.

Kr.

Kr.

� 280 Kr.

Sort� 200 Kr.

Pris

T-shirt størrelseStørrelser
122/128	- 134/140 - 146/152 - 158/164	
S - M - L - XL - XXL - 3XL

Pris Kr. 200,-
UNIKT DESIGN AF DAN HARDER
FUNKTIONS T-SHIRTS TIL SPORT OG FRITID.
ÅNDBAR OG HURTIGTØRRENDE.
RUND HALS.
150G/M2, 100% POILYESTER.

T-shirt

Samlet beløb

SKER GENNEM 
EGEN KLUB


